Du 04 au 08 sept

Lundi

Concombre
Cordon bleu
Haricots verts
Fromage
Dessert

Mardi

Mise en place les mardis de

repas majoritairement bio en

circuit court avec légumes et
fruits de saison.

Jeudi

Carottes rapées
Pavé de saumon
Riz
Fromage
Dessert

Vendredi

Betteraves rouges
Pétes aux légumes
Fromage
Dessert

Restaurant scolaire de Vézelay

Du 11 au 15 sept
Lundi

Macédoine de Iégumes
Colin meuniére
Trio de choux
Fromage
Dessert

Mardi

Mise en place les mardis de

repas majoritairement bio en

circuit court avec légumes et
fruits de saison.

Jeudi

Concombre
Parmentier de légumes
Fromage
Dessert

Vendredi

Carottes rapées
Sauté de poulet
Petits pois
Fromage
Dessert

Du 18 au 22 sept

Lundi

Betteraves rouges
Pétes au jambon blanc
Fromage
Dessert

Mardi

Mise en place les mardis de

repas majoritairement bio en

circuit court avec légumes et
fruits de saison.

Jeudi

Macédoine de légumes
Colin meuniére
Haricots beurre

Fromage
Dessert

Vendredi

Concombre
Gnocchis de pommes de terre
Légumes
Fromage
Dessert

Du 25 au 29 sept
Lundi

Carottes rapées
Pavé de saumon
Riz
Fromage
Dessert

Mardi

Mise en place les mardis de

repas majoritairement bio en

circuit court avec légumes et
fruits de saison.

Jeudi

Concombre
Ravioles au fromage
Trio de choux
Fromage
Dessert

Vendredi

Taboulé
Nuggets de poulet
Haricots verts
Fromage
Dessert

Du 02 au 06 oct
Lundi

Betteraves rouges
Pétes aux légumes
Fromage
Dessert

Mardi

Mise en place les mardis de

repas majoritairement bio en

circuit court avec légumes et
fruits de saison.

Jeudi

Taboulé
Sauté de poulet
Petits pois / carottes
Fromage
Dessert

Vendredi

Macédoine de légumes
Colin meuniére
Riz
Fromage
Dessert

Fromage en fonction des arrivages entre Saint-Moret, emmental, camembert, petit moulg,
tartare, moulé ail et fines herbes, comté, pavé dauphinois, vache qui rit, petit chévre.

1 jour de la semaine sera consacré a un menu bio et a des produits locaux. Sous réserves de modifications éventuelles.




